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Przeczytaj: z
Pieśni nad
pieśniami,
rozdział 8,

wersety 6-7. 

Daj sobie przynajmniej
15 minut na modlitwę.

 Odnieś to Słowo 
do swojej relacji

małżeńskiej. 

Zakończ chwilą ciszy –
słuchaniem Boga.

 

PONIEDZIAŁEK
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 Jakie miejsce w Waszym
małżeństwie zajmuje

bliskość i czułość
niezwiązana z
kontekstem
seksualnym?

Co myślisz o Waszej
relacji w kontekście

współżycia?

Czy jesteś szczęśliwa/y?
Co chciał/a/byś zmienić?

Czego Ci brakuje?

Czy potrafisz rozmawiać
ze współmałżonkiem 

o swoich oczekiwaniach,
pragnieniach, o tym, co

dla Ciebie trudne?

Czy któraś z
wymienionych w tym
tygodniu trudności

odnosi się do Was? Co
możecie z tym zrobić?

 

WTOREK



W Y R A Ź  T O

W I E L K I  T Y D Z I E Ń  M I Ł O Ś C I

VI TYDZIEŃ

N O T A T K I

Podziel się ze
współmałżonkiem
tym, co odkrywasz.
Podziękuj za dobro,

podziel się
trudnościami.

 

ŚRODA
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R E F L E K S J E :

 

TRIDUUM PASCHALNE
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T O  J U Ż  K O N I E C !

Z A P R A S Z A M Y  Z A  R O K


